
Grand-Prix von Bern 
16,093 km, 10 Meilen
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Asphalt   Kopfsteinpflaster   Naturweg

G
ui

sa
np

la
tz

A
ar

g
au

er
st

al
d

en

K
ra

m
g

as
se

Zy
tg
lo
g
g
e

M
at

te

Ju
g

en
d

he
rb

er
g

e

M
ar

zi
li

D
al

m
az

iq
ua

i

T
ie

rp
ar

k

D
äh

lh
ö

lz
liw

al
d

K
ir

ch
en

fe
ld

M
o

nb
ijo

ub
rü

ck
e

B
ür

en
p

ar
k

Su
lg

en
ec

k

B
un
d
es
p
la
tz

 

K
o

ch
er

g
as

se

Zy
tg
lo
g
g
e 

N
yd

eg
g

B
är
en
g
ra
b
en

R
o

se
ng

ar
te

n

M
in

g
er

st
ra

ss
e

G
ui

sa
np

la
tz

600 m

550 m

500 m

S t r e c K e N P l A N ,  l A u f S t r e c K e N P r o f i l

Die schönsten 10 Meilen der Welt! Für gut trainierte Läuferinnen und Läufer. 
Les 10 miles les plus beaux du monde! Pour coureuses et coureurs bien entraînés.



Altstadt Grand-Prix
Altstadt Walking 
4,700 km

Die Strecke für Geniesserinnen und Geniesser, Einsteiger, Fortgeschrittene und Walking.
Pour celles et ceux qui courent pour le plaisir, pour débutant(e)s, spécialistes et walking.
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Asphalt   Kopfsteinpflaster

S t r e c K e N P l A N ,  l A u f S t r e c K e N P r o f i l



Bären Grand-Prix 
1,600 km

Hier laufen die Kids, die Asse der Zukunft!
Pour les kids, les «stars» de demain.
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Guisanplatz Rosengarten
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